
Elterninformation  
zum Sportunterricht in der Grundschule

1. Sportkleidung
1.1. Allgemeines

Mit Beginn der Schulzeit sind viele Entscheidungen zu treffen. Die 
folgenden Hinweise können Ihnen bei der Auswahl der richtigen 
Sportkleidung helfen.

Für den Sportunterricht in der Halle braucht Ihr Kind: 
•  ein kurzärmeliges, anliegendes Sport-Shirt und eine Sporthose

•  Sportsocken

•  Hallen-Sportschuhe

Für den Sportunterricht in Außensportanlagen: 
•  wetterfeste Kleidung

•  Sportschuhe bzw. Laufschuhe

Für den Schwimmunterricht:

•  Badehose/Badeanzug

•  Badeschuhe

•  Handtuch, Duschgel, Kamm oder Bürste

Achten Sie bitte darauf, dass

•  Ihr Kind die Sportkleidung selbstständig und zügig an- und aus-
ziehen kann,

•  Sie die Sportkleidung Ihres Kindes mit dem Namen und Vornamen 
kennzeichnen,

•  die Sportkleidung Bewegungsfreiheit bietet – zu weit geschnittene 
Sport-Shirts und Hosen jedoch zu Unfällen führen können.


